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xka/kh fpUru esa nk'kZfud vjktdrk% ,d lezx ewY;kadu 

MkW0 nqykjh jke ehuk 

lg&vkpk;Z ¼jktuhfr foKku½ 

jktdh; egkfo|ky; [k.Mkj]l0ek0 ¼jkt0½ 

 

 Hkkjr jk"Vªh; vkUnksyu ds bfrgkl esa xka/kh dks loksZPp LFkku fn;k tkrk gSA 

Hkkjr vkSj fo'o esa xka/kh th dk uke cM+s lEeku vkSj xkSjo ds lkFk fy;k tkrk 

gSA Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu ds nkSjku mudh lknxh vkSj R;kxe; thou dks 

ns[kdj mUgsa egkRek ds uke ls lEcksaf/kr fd;k tkus yxkA Hkkjr ds iwoZ iz/kkuea=h 

tokgj yky usg: mUgsa ckiw ds uke ls lEckaf/kr djrs FksA Lora= Hkkjr esa xka/kh th 

dks jk"Vªfirk ds vyadj.k ls lEcksf/kr djds mUgsa lEeku iznku fd;k x;kA Hkkjrh; 

jktuhfrd fopkjksa ds bfrgkl esa xka/kh dks egkRek ckiw] jk"Vªfirk tSls lEekuh; 

'kCnksa ls lEcksaf/kr fd;k tkrk gSA xka/kh ds jktuhfrd fopkjksa dks xka/khokn dh laKk 

nh tkrh gSA xka/kh us ekDlZ] ysfuu] :lks] fey] cSaFke vkfn fopkjdksa ds leku 

fdlh jktuhfrd fl}kar dh LFkkiuk ugha dh gSA mudk ;g mn~ns'; Hkh ugha FkkA 

mUgksaus ;gh jktuhfrd fopkj fn, tks Hkkjr dh rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa lq/kkj ds 

fy, vko';d FksA muds jktuhfrd fopkjksa dk Kku gesa muds }kjk fyf[kr fofHkUu 

iqLrdksa vkSj ys[kksa ls gksrk gS] tks mUgksaus Lora=rk vkUnksyu ds nkSjku fy[khA mudh 

jktuhfrd dk;Z'kSyh dk Kku gesa mu laoS/kkfud fojks/k ds lk/kuksa esa feyrk gS] tks 

mUgksaus fczfV'k 'kklu ds fo:} viuk,A os xksiky d`".k xks[kys ds f'k"; Fks vkSj 

mUgha ds leku fojks/k ds vfgald vkSj laoS/kkfud lk/kuksa esa fo'okl djrs FksA  

 xka/kh th dh jktuhfrd fopkj/kkjk xka/khoknh dgykrh gS ijUrq xka/khokn~ 

D;k gS \ bldk dksbZ fuf'pr mRrj ugha fn;k tk ldrk] D;ksafd xka/kh th dk dksbZ 

,d fuf'pr er ;k lEiznk; ugha FkkA og tks lR; le>rs Fks ;k viuh vkRek ds 

vuqdwy le>rs Fks mls gh vius thou esa viukrs Fks rFkk mls gh vU; ls viukus 
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dk vkxzg djrs FksA muds fopkjksa dks lHkh /keksZ rFkk oknksa us izHkkfor fd;kA mUgksaus 

vius lkeus vkus okyh leL;kvksa ij ifjfLFkfr ds vuqlkj fpUru dj vius 

fopkj O;Dr fd,A vr% fofHkUu voljksa ij O;Dr fd, x, muds fopkjksa esa dgh 

fojks/kkHkkl Hkh gSA bl dkj.k xka/khokn dh dksbZ fuf'pr ifjHkk"kk ugh nh tk ldrhA 

xka/kh th us Lo;a fy[kk gS* fd **xka/khokn tSlh dksbZ oLrq gS gh ugh vkSj eq>s vius 

ihNs dksbZ lEiznk; ugh NksM+ tkuk gSA eSaus dksbZ u;k rRo ;k fl}kUr [kkst fudkyk 

gS] ,slk esjk nkok ugh gSA eSaus 'kk'or lR;ksa dks vius fuR; ds thou vkSj iz'uksa ls 

lEca/k djus dk iz;kl vius <ax ls fd;k gSA lR; vkSj vfgalk vkfndky ls pys tk 

jgs gSA eSus dsoy ;Fkk laHko buds iz;ksx fd, gSA vki yksx bls xka/khokn u dgsa] 

blesa okn tSlk dqN Hkh ugh gSA** vr% xka/khokn dksbZ lqO;ofLFkr n'kZu ugh gS ijUrq 

fQj Hkh ge xka/kh th ds jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd rFkk uSfrd vknZ'kksa 

ds lewg dks xka/khokn dg ldrs gSA  

 xka/kh dks jktuhfr esa ,d dq'ky cfu;s dh laKk Hkh nh tkrh gSA bl :i esa] 

tSls cfu;k vius xzkgd dks [kkyh gkFk ugha tkus nsrk] oSls gh xka/kh Hkh vius 

fojks/kh ls ges'kk fopkj&foe'kZ] rdZ okn&fookn djus dks rRij jgrs Fks] ftlls fd 

og mldh ckr le> lds vkSj viuh mls le>k lds vkSj ,d nwljs dh ckr lqu o 

le> dj ,d ,sls fodYi vkSj fu"d"kZ ij igqap tk;s] ftls Lohdkj djus ds fy, u 

dsoy mudh viuh] cfYd muds fojks/kh dks Hkh vkRek xokgh nsA blh :i esa] og 

lR;kxzg dks ,d ,slk jkLrk ekurs Fks] ftuds }kjk og vius foi{kh dk g`n~; 

ifjorZu dj lds vkSj blds fy, og viuh vkRek o rdZ dk lgkjk ysrs Fks] vkSj 

bZ'oj ls izkFkZuk djrs Fks fd oks muds foi{kh dks Hkh lUefr ns] ftlls fd oks Hkh 

vius gB NksM+dj vkRek vkSj foosd dk jkLrk viuk ys vkSj tc rdZ vkSj 

okn&fookn ls dke ugh pyrk Fkk] rks os vkReihMu ds fy, rS;kj jgrs FksA
1
 

 egkRek xka/kh ,d lkFk gh jktuhfrK vkSj d`"kd gS vkSj mudh fuHkZ;rk rFkk 

vkn'kZokfnrk ds dkj.k ns'oklh mUgsa nsork dh Hkkafr iwtrs gSA muls vusd Mjrs gS ij 

?k`.kk dksbZ ugha djrkA muds vlg;ksx vkUnksyu dks dydRrs dh dkaxzsal esa Lohdkj 
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dj ns'k us bfrgkl esa vf}rh; vkSj vHkwriwoZ dke dh rS;kj dh gSA og vnkyrksa ds 

cfg"dkj vkSj fons'kh oL=ksa ds R;kx dk vkns'k nsrs gSA yM+dksa vkSj yMfd;ksa dks 

ljdkjh ikB'kkykvksa ls gVk ysuk pkgrs gS vkSj mUgksusa dkSflyksa dk  R;kx dj fn;k 

gS ftudk vHkh lq/kkj fd;k x;k gSA  

 *yjkMu VkbEl* ds cEcbZ ds laoknnkrk dk er gS 
2
 fd **dkaxzsl us egkRek 

xkW/kh th ds fl}kUr dks dsoy bl dkj.k Lohdkj fd;k fd iatkc dh nq?kZVuk ls 

lcds fny esa ?k`.kk ds Hkko mRiUu gkss x;s Fksa**A ij Jh;qDr lejFk dk er gS fd 

jkSyV ,DV us egkRek xkW/kh th dk jkLrk lkQ dj fn;kA Hkkjrh; turk dh 

vogsyuk dj bl dkuwu dks ikl djus esa Hkkjr ljdkj us Hkkjh Hkwy dh gSA  

 egkRek xkW/kh ds jktuhfrd fopkjksa dh lcls egRoiw.kZ nsu mudk jktuhfr 

vkSj /keZ ds chp vVwV lEca/k LFkkfir djuk gSA xka/kh th /keZ vkSj jktuhfr dks nks 

vyx oLrq,a ugha ekurs FksaA muds vuqlkj jktuhfr vkSj /keZ dk ogh lEca/k gS tks 

'kjhj vkSj vkRek dk gSA mUgksuaas /keZ dh [kkfrj jktuhfr esa izos'k fd;kA mUgksus 

jktuhfr dks mBk dj fu%LokFkZ yksd lsok vksj uSfrdrk ds Lrj ij j[kkA mUgksaus 

jktuhfr dk vk/;kRehdj.k fd;kA  

  xkW/kh th dk er Fkk 
3
 fd ] **tks yksx dgrs gS fd /keZ dk jktuhfr ls dksbZ 

laca/k ugh gS] os ugh tkurs fd /keZ dk D;k vFkZ gSA esjs fy, /keZ ds fcuk dksbZ 

jktuhfr ugha gSA /keZ jfgr jktuhfr e`R;q dk Qank gSA ijUrq /keZ ls mudk vfHkizk; 

fdlh fo'ks"k /keZ ;k er ls ugh gSA mudk bZ'oj lR;]izse vksj vfgalk gS vkSj ;gh 

mudk /keZ gSA xka/kh th ds vuqlkj jktuhfr /keZ vkSj uSfrdrk dh ,d 'kk[kk gSA 

mUgksaaus jktuhfr dks dHkh 'kfDr izkIr djus dk la?k"kZ ugha ekukA mudk er Fkk fd 

jktuhfr rks yk[kks innfyr yksxks ds thou dks Åij mBkus] ekuoh; xq.kksa dk 

fodkl djus] yksxksa dh lPph Lora=rk] lkekftd lekurk vkSj ca/kqRo ds ckjs esa 

izf'kf{kr djus dk fujarj iz;Ru gSA tks jktuhfrK bu m}s';ksa dh izkfIr ds fy, 

dk;Z djrk gS] og /kkfeZd gq, fcuk ugha jg ldrkA xka/kh th ds vuqlkj jktuhfr 

es aizos'k djus dk vFkZ lPpkbZ vkSj U;k; izkIr djus dh fn'kk esa vkxs c<uk FkkA  
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 xka/kh th ds jktuhfrd fopkjksa esa nk'kZfud vjktdrk ds rRo Hkh mifLFkr gSA 

xka/kh th us jkT; dh vkReghu ;a= dh laKk nh gSA muds 'kCnksa esa] ** jkT; dsafnzr 

vkSj laxfBr :i ls fgalk dk izfrfuf/kRo djrk gSA O;fDr dh vkRek gksrh gS] ijUrq 

jkT; vkReghu ;a= ds leku gSA bls Hkh fgalk ls vyx ugh fd;k tk ldrk] 

D;ksafd bldh mRifRr fgalk ds ek/;e ls gksrh gSA** xka/kh th ,sfrgkfld] uSfrd vkSj 

vkfFkZd vk/kkj ij jkT; dk fojks/k djrs FksaA bfrgkl esa ,slk dksbZ mnkgj.k ugh 

feyrk] ftlesa jkT; us xjhcksa dk lkFk fn;k gksaA jkT; dk vk/kkj 'kfDr gS vkSj 

mlds vkns'kks dk ikyu cyiwoZd djk;k tkrk gSA blfy, mudk dksbZ uSfrd vk/kkj 

ugh gSA mlh dk;Z dks uSfrd dgk tk ldrkk gS tks O;fDr LosPNkk ls djrk gSA jkT; 

euq"; ds O;fDrRo dks nckrk gS] blfy, ;g vkfFkZd izxfr esa ck/kk mRiUu djrk gSA 

xka/kh th jkT; dks iw.kZ :i esa lekIr ugh djuk pkgrs Fksa] ijUrq os mls bruh 

'kfDr Hkh lkSiuk ugh pkgrs Fksa fd euq"; dk O;fDrRo lekIr dj nsaA  

 xka/kh th ds 'kCnksa esa 
4
 jkT; vius vki eas lka/; ugha gS cfYd yksxks dks vius 

thou ds gj {ks= esa ifjfLFkfr;ksa dks lq/kkjus dk lk/ku gSA xkW/kh th jkT; dks lsok 

jkT; pkgrs FksA jkT; euq"; ds thou dks csgrj cukus ds fy, vfLrRo es vk;k gS] 

u fd euq"; jkT; dks csgrj cukus ds fy, mRiUu gq, gSA jkT; i`Foh ij bZ'oj dk 

vorkj ugh gSA ;fn og dksbZ xyrh djrk gS rks euq"; dks mldk  vfgalkRed <ax 

ls fojks/k djuk pkfg,A  

 xka/kh th jkT; ds dk;ksZ dks lhfer j[kuk pkgrs FksaA O;fDrokfn;ksa dh Hkkafr 

xka/kh th Hkh jkT; dks ,d vko';d cqjkbZ ekurs Fks vkSj mldks de ls de dk;Z 

lkSaiuk pkgrs FksaA Fkkssfj;ksa dh Hkakfr xka/kh th dk fopkj Fkk 
5
 fd og ljdkj lcls 

vPNh gS tsk lcls de 'kklu djrh gSA xka/kh th jkT; dh c<rh gqbZ 'kfDr;ksa dks 

'kadk dh n`f"V ls ns[krs FksA D;ksafd blls O;fDr ds O;fDrRo ds ncus dk [krjk c< 

tkrk gSA mUgksuaas dgk gS] ** eSa jkT; dh c<rh gqbZ 'kfDr;ksa dks cMs Mj ls ns[krk gWw 

D;ksafd] ;/kfi ;g ckgjh rkSj ij 'kks"k.k dks de djds vPNkbZ djrk fn[kkbZ nsrk gS] 
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;g euq"; ds O;fDrRo dks u"V djds tks fd lHkh izxfr dh tM gS] ekuo tkfr dks 

vf/kd gkfu igqapkrk gSA**  

 xka/kh th ,sls yksdra= ds leFkZd FksA ftlesa 'kfDr;ksa dk iw.kZ fodsUnzhdj. gksA 

mudk er Fkk 
6
 jkT; esa ** ftruk vf/kd fodsUnzhdj.k gksxk] og mruk gh vf/kd 

yksdra= gksxkA** lPpk yksdra= fodsUnzhd`r yksdra= gksrk gSA dsUnzh;dj.k euq"; ds 

lkgl] dk;Z] dq'kyrk] fdz;k'khyrk vkSj dYiuk 'kfDr dks u"V dj nsrk gSA og 

Lo'kklu ds ekxZ eas ck/kk,a mRiUu djrk gSA blfy, jkT; esa lHkh Lrjksa ij 

'kfDr;ksa dks fodsUnzhdj.k gksuk pkfg,A  

 xka/kh th mnkj jk"Vªokn ds leFkZd FksA og jk"Vªh;rk vkSj vUrjkZ"Vªh;rk es 

adksbZ fojks/k ugh ekurs FksA xka/kh th ladh.kZ jk"Vªokn esa fo'okl ugha j[krs FksA os 

fgalkRed vkSj vkdze.kdkjh jk"Vªokn ds fojks/kh FksA os fo'o 'kkafr vkSj fo'o ca/kqRo 

ds leFkZd Fks rFkk jk"Vªh;rk vkSj vUrjkZ"Vªh;rk esa lkeatL; LFkkfir djuk pkgrs 

FksA mudk er Fkk 
7
 fd yksxksa dks ns'kHkDr Hkh gksuk pkfg,] ijUrq lkFk gh nwljs ns'kks 

ds yksxks ds izfr lnHkkouk j[kuh pkfg,A os dgrs Fks] ** esjh ns'kHkfDr ladqfpr ugha 

gSA eSa fdlh vU; jk"Vª dks dksbZ gkfu ugha igqWpkuk pkgrkA eSa Hkkjr o"kZ dk mRFkku 

pkgrk gwW rkafd fo'o dks mlls ykHk igqWp ldsA eSa Hkkjr dk nwljs jk"Vªksa ds uk'k ij 

mRFkku ugh pkgrkA eSa ml ns'k HkfDr dks vLohdkj djrk gWw tks nwljh jk"Vªh;rkvksa 

ds 'kks"k.k djus ds fy, mRlkfgr djrh gSA** 

 vYcVZ vkbZULVkbu us egkRek xka/kh ds laca/k eas fy[kk gS 
8
&** og vius 

ns'kokfl;ksa ds ,slk usrk gS]  ftUgs fdlh Hkh ckg~ lRrk dh lgk;rk miyC/k ugha gSA 

og ,sls jktuhfrK gS ftudh lQyrk fdlh ;qfDr ij ugh] fdlh rduhfd i}fr 

dh iw.kZ tkudkjh ij gSA ftUgksus lnk gh cy iz;ksx dk frjLdkj fd;k gS] og ,sls 

foosd'khy vkSj uez O;fDr gS] ftuesa ladYi 'kfDr gS vkSj vius vkn'kksZ ds izfr 

vuU; n`<rk gSS vkSj ftUgksusa viuh iwjh rkdr vius ns'kokfl;ksa ds mRFkku vkSj 

mudh gkyr csgrj cukus esa yxkbZ gSA mUgksausa ;wjksih; dwzjrk dk lkeuk lh/ks&lkns 

euq"; dh lkSE;rk ls fd;k gS vkSj bl izdkj vius vkidks mlls Js"B Lrj ij 
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cuk, j[kk gSA gks ldrk gS fd vkus okyh ihf<;ka fo'okl u dj ik;sa fd muds 

tSlk ekuo bl /kjrh ij l'kjhj mifLFkr FkkA** 

 xka/kh th jktuhfr esa /keZ vFkok lR; dk lekos'k djrs FksA mudh ;g ckr 

vf/kdka'k if'peh yksxksa dks gh ugh vusd Hkkjrh; fopkjdks dks Hkh cgqr vViVh 

yxh Fkh] ij xka/kh th gVs ughaA tc yksdekU; fryd dk er Fkk 
9
 fd jktuhfr 

lk/kqvks dk [ksy gSA lk/kqvksa ls esjk eryc bl 'kCn ls lwfpr vPNs ls vPNs O;fDr 

ls gSA** blh izdkj tc johUnzukFk Bkdqj us dgk fd ** /keZ dh bl egku fuf/k dk 

jktuhfr dh bl detksj ukSdk eas tks nycanh dh dzq} ygjksa ls Vdjkrh jgrh gS] er 

j[ks **xka/kh th us tcko esa fy[kk 
18
 fd **fcuk /keZ ds jktuhfr ,d eqnkZ gS] ftldks 

flok tyk nsus ds vkSj dksbZ mi;ksx ugha gks ldrkA xka/kh th ds fopkj ls /keZ dk 

vFkZ dVj iaFk esa ugh gSA mldk vFkZ] fo'o dh ,d uSfrd lqO;oLFkk esa J}kA lekt 

ds izR;sd dkjksckj eas jktuhfr ds uhfr&foghu gksus ls euq"; dk lkjk thou 

O;ogkj gh vuhfre; gS] jktuhfr dks lathus vkSj lk/kqvksa dk dke u ekus tkus ls 

Hkys vkneh blesa vkus ls cprs jgrs gSA os vnkyrksa ls /kkjk&lHkkvksa ls vksj ljdkjh 

inksa ls nwj&nwj jgrs gSA ;fn jktuhfr lq/kj tk;s] ;k uSfrdrk&;qDr gks tk;s rks 

gekjs lkoZtfud {ks= dh xanxh gV tk,A xka/kh th bl egku dzkfUr dk Jhx.ks'k 

dj fn;kA muds fopkjksa vkSj dk;ksZ dk lqizHkko lHkh lkoZtfud vaxks ij foy{k.k 

:i ls iMkA  

 jktuhfrd 'kfDr ds ckjs esa xka/kh dk er Fkk&
10
 jktuhfrd 'kfDr dk blls 

vf/kd dqN Hkh egRo ugh gS fd og ,d tfj;k gS] ftlls yksx vius thou dh 

voLFkkvksa dks lq/kkj ldrs gSA jktuhfrd 'kfDr dk vFkZ gS jk"Vªh; izfrfuf/k;ksa }kjk 

jk"Vªh; thou dk lapkyuA vxj jk"Vªh; thou Lo;a lapkyu dh ;ksX;rk gkfly 

dj ysrk gS tks izfrfuf/kRo dh dksbZ vko';drk ugha jg tkrhA ,sls jkT; esa gj 

O;fDr viuk 'kkld gSA og viuk 'kklu bl izdkj djrk gS fd iMkSlh dks mlls 

dksbZ vMpu u igqapsA blfy, vkn'kZZ jkT; esa jktuhfrd 'kfDr uke dh dksbZ pht 
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ugha jg ikrh] D;ksafd jkT; gh ugha jg tkrkA ijUrq ;g vkn'kZ thou esas iwjh rjg 

ls izkIr ugh gSA  

 xka/kh nk'kZfud vjktdrkoknh Fks fQj Hkh jkT; esa vkSj jkT; ds }kjk iz;ksx es 

ykbZ tkus okyh jktuhfrd 'kfDr esa mudk fo'okl FkkA ijUrq mUgksusa lnk gh jkT; 

vksj lekt esa Hksn djus dk iz;Ru fd;kA if'peh jktuhfrK tc fd euq";ksa ds 

jktuhfrd vkSj vjktuhfrd bu nks oxksZ esa ckaVrs gS] vkSj jktuhfrd euq"; dk 

ewY;kadu Hkh bl vk/kkj ij djrs gS fd og 'kfDr'kkyh gS] vFkok 'kfDr izkIr djus 

eas iz;Ru'khy vFkok fu%'kDrA xka/kh dk fo'okl Fkk fd lekt esa ftrus Hkh O;fDr 

gS mu lcdk jktuhfrd 'kfDr esa fgLlk ckaVus dk dsoy vf/kdkj gh ugh drZO; Hkh 

gSA ij lkFk gh og ;g ekurs Fksa fd dqN O;fDr;ksa ds fy,] ftUgksus lR;kxzg dh 

rduhd esa izf'k{k.k izkIr dj fy;k gS] ;g vko';d gksuk pkfg, fd os vius dks 

jktuhfrd 'kfDr ls nwj j[ks vkSj lnk bl iz;Ru esas yxs jgs fd jkT; lRrk dks 

lekt ds izfr mRrjnk;h cuk;s j[kk tk ldsA ns'k esa jpukRed dk;ksZ ds fy, 

mUgksuas tks vusd laxBu cuk;s Fksa] muds dk;ZdrkZvksa ds lEcU/k esa xka/kh us Li"V 

fd;k fd 
11
 **og mUgs laln essa Hkstuk ugh pkgrsA og pkgrs Fks fd ernkrkvksa dks 

izf'k{k.k vkSj funsZ'ku nsdj rkfd og laln dks fu;a=.k esa j[k ldssaA**  

 xka/kh th dk jkT; ds izfr n`f"Vdks.k vjktdrkoknh dk lk FkkA jkT; ds izfr 

tks xka/kh th ds fopkj gS] mu ij ik'pkR; fo}ku VkyLVk; dh Nk;k ns[kus dks 

feyrh gS mud er Fkk fd jkT; ,d vuko';d cqjkbZ gSA ;g ,sfrgkfld] nk'kZfud] 

/kkfeZd] uSfrd] vkfFkZd] vkfn lHkh n`f"Vdks.kks ls egRoghu gS D;ksafd ;g ekuo dh 

uSfrdrk ij vk?kkr djrk gS rFkk jkT; ds dkj.k ekuo LosPNkk ls rFkk Lor% dk;Z 

ugh dj ldrkA muds erkuqlkj jkT; fgalk dk iz;ksx djrk gSA og turk dk 

'kks"k.k djrk gS rFkk ukxfjdksa dh uSfrdrk dk guu djrk gSA xka/kh th dk er gS 
12
 

**jkT; dsfUnzr rFkk O;fLFkr fgalk dk izfrfuf/kRo djrk gSA** jkT;  vkRekghu gS 

tcfd O;fDr lpsru vkRoku gSA mls fgalk ls vyx ugh fd;k tk ldrk] D;ksafd 

bldh mRifRr gh fgalk ls gqbZ gSA  mudk dguk Fkk fd] **eSa jkT; dh c<rh gqbZ 'kfDr 
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ls cgqr Hk;Hkhr gksrk gwW D;ksafd] ;/kfi 'kks"k.k ds de djus ls izdV :i ls vPNk 

dk;Z djrh gS] ijUrq O;fDrRo dk uk'k dj turk dks vf/kd gkfu igqapkrh gSA ge 

,slh cgqr lh ?kVuk,a tkurs gS tgka turk us laj{krk dks viuk fy;k gks ijUrq 

,slh dksbZ ?kVuk ugh tkurs tgka jkT; xjhcksa ds fy, lgk;d gks jgk gSA 
13 

 jktuhfrd vkUnksyu esa xka/kh us LokoyEcu rFkk tudY;k.k dks izkFkfedrk 

nhA ewyr% bl dk;Zdze ds vkSfpR; dks udkjk ugh tk ldrkA fdUrq laLFkkRed 

iz;klksa rFkk lR;kxzgh dh lukru opuc}rk ds vHkko esa fdz;kfUor rFkk izHkkoh 

vis{kkiwfrZ ds izfr loZizFke 'kadk gksuh LokHkkfod gSA lekt esa O;kid oxZ&Hksn dh 

fLFkfr ds lanHkZ esa fo'ks"k :i ls] fdlh Hkh dk;Zdze dh O;kogkfjd lQyrk] pkgs 

vka'kfd gh gks] ;fn oxZ fo'ks"k ds fgrksa ls Vdjkrh gS rks LokHkkfod gS fd ,sls 

dk;Zdze ds fdz;kUo;u esa ;s oxZ l'kor~ xfrjks/k mRiUu djrs gSA Hkkjrh; lanHkZ esa 

Hkh ,slk gh ns[kk x;kA lekt] /keZ] vFkZra= ,oa O;kolkf;d {ks= dh fof'k"V oxZ 

fdlh ,sls dk;Zdze dks ;fn okLrfod leFkZu ns] rks Lo;a muds fufgr LokFkksZ ij 

vk?kkr gksuk LokHkkfod gksxkA Qyr% bl izdkj ds rRoksa us xka/kh ds vU; lk/kuksa 

dh Hkkafr] jpukRed dk;Zdze dh fdz;kfUor esa izR;{k] vizR;{k xfrjks/k mRiUu 

fd;sA lR;kxzg ds vk/kkj ij bl pqukSrh dk l'kDr izR;qRrj ,ao funku nsus esa 

lQy ugh jgsA 

 xka/kh th jkT; ds rRdkyhu Lo:i ds fojks/kh FksA os jkT; dks fgalk ij 

vk/kkfjr ekurs FksA ;gh dkj.k gS fd xka/kh dks ,d vjktdrkoknh fopkjd dgk 

tkrk gSA D;ksafd muds jkT; ds laca/k esa fopkj udkjkRed FksA jkT; ds laca/k esa 

mudk er Fkk 
14
 fd]** eSa jkT; dks cgqr Mj ls ns[krk gWwA jkT; ckgj ls rks 'kks"k.k 

dks de djds HkykbZ dk dke djrk fn[krk gSA ijUrq vUnj ls og ml O;fDr dk 

uk'k djrk gS ftldh og mUufr dk vk/kkj gSA** 

 xak/kh th dk fopkj Fkk fd m}s'; dh izkfIr ds fy, mfpr] laoS/kkfud] uSfrd 

,ao ifo= lk/kuks dk iz;ksx djuk pkfg,A os blesa fo'okl djrs Fks fd lk/kuksa dh 

vifo=rk vPNs ls vPNs m}s'; dks u"V dj nsrh gSA mudk er Fkk fd ryokj dh 
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uksad ij izkIr dh xbZ oLrq LFkk;h ugha gksrhA mudk bl ;qfDr esa fo'okl ugha Fkk 

fd ** m}s';ksa dh izkfIr lk/kuksa dks vkSfpR; iznku djrh gSA** xka/kh dk fo'okl blesa 

Fkk fd gesa u dsoy vkn'kZ m}s'; dks fuf'pr djuk pkfg,] vfirq mls izkIr djus ds 

fy, gekjs lk/ku Hkh vkn'kZ gksus pkfg,A mudk er Fkk fd **lk/ku gh m}s'; dks 

vkSfpRo iznku djrs gSA** ;fn gekjs lk/ku ifo= ugha gksxss rks gekjk m}s'; fdruk 

gh mPp D;ksa ug gks] og Hkh vifo= gks tk,xkA xka/kh ds fopkjksa esa ;fn lk/ku cht 

gS rks m}s'; mls izkIr gksus okyk Qy gSA ;fn ge mRre cht dk iz;ksx ugha djsxs 

rks ges mRre Qy Hkh izkIr ugh gksxkA 
15 

 
,d fopkjd vkUnksydrkZ vkSj dq'ky jktuhfrK ds :i esa xka/kh dks lR; vkSj 

vfgalk dk iqtkjh ekuk x;k gSA lR; :ih bZ'oj dh vkjk/kuk] lR; ds jkLrs ij 

pyuk vkSj leL;kvksa dk vfgalk ds }kjk funku djuk] xak/kh dh thou 'kSyh dk 

vfHkUu vaxk FkkA xka/kh dh fopkj/kkjk] thou vkSj O;fDRkRo ds laca/k esas ftruh 

vkSj laKkvksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] muesa ls dqN dks NksMk Hkh tk ldrk gS] ysfdu 

mudh Nfo lR; vkSj vfgalk ds iqtkjh ds :i esa] ,d ,slh Nfo ds tks mudks ,d 

,slk jktuSfrd fpUrd cukrh gS] ftldh vk/kqfud dky esa dksbZ vkSj felky ugha 
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